
 

2024年度(後期)ファミリーサポートセンター「育児型」・上川中部こども緊急さぽねっと研修プログラム 

日   時 講  座  名 講        師 時数 

10月 16日（水） 

（市民活動交流セン

ター CoCoDe）   

10:30～11:30 旭川市の子育て支援 
旭川市子ども総合相談センター  1 

12:30～15:30 子育て支援と子どもの遊び 
地域子育て支援センター いずみ 

大杉  孝子 氏 
3 

10月 17日（木） 

（市民活動交流セン

ター CoCoDe）   

10:00～12:00 ファミリーサポートセンターの活動 
旭川NPOサポートセンター 

2 

13:00～15:00 身体の発育と病気 
北海道療育園 

園長                 林   時仲 氏 
2 

10月 18日（金） 

（市民活動交流セン

ター CoCoDe） 

 9:30～12:00 子どもの安全と事故 
日本赤十字社幼児安全法指導員 

      田中  久子 氏 
2.5 

13:00～15:00 子どもの栄養と食生活 
元旭川大学短期大学部 教授 

管理栄養士              柴山  祐子 氏 
2 

10月 21日（月） 

（市民活動交流セン

ター CoCoDe） 

 9:30～12:00 心の発達とその問題 
旭川赤十字病院第 1小児科部長  

小児科医               諏訪  清隆 氏 
2.5 

13:00～14:30 心の発達とその問題 
旭川赤十字病院第 1小児科部長  

小児科医               諏訪  清隆 氏 
1.5 

14:30～15:30 障がい児とともに 
NPO法人 ノーマライゼーションサポートセンター 

こころりんく東川 副理事長      大友  愛美 氏 
1 

10月 23日（水） 

（市民活動交流セン

ター CoCoDe） 

 9:30～12:30 病児・病後児保育の基礎 
旭川医科大学医学部看護学科小児看護学 

 准教授                森   浩美 氏 
3 

13:30～15:30 保育の心 
幼保連携型認定こども園末広こまどり 

園長                 山下  真美 氏 
2 

10月 24日 (木) 

(市内保育所) 
 9:00～12:00 保育実習 

市内保育所 
3 

（市民活動交流セン

ター ）CoCoDe 
13:30～15:00 

体験談 

望まれている支援のあり方 

旭川NPOサポートセンター  
1.5 

＊講師の都合などにより日程が変更になることがあります。 

 


